
Es un estilo de procesamiento de la

información en donde existe una

visión en tunel para la atención y

ésta se concentra en una menor

cantidad de cosas al mismo tiempo.

MONOTROPISMO

El politropismo es lo opuesto al monotropismo,

es un estilo de procesamiento en donde la

atención es menor pero se puede dispersar en

muchas cosas al mismo tiempo. Por ejemplo:

prestar atención a lo que alguien dice, su tono

de voz, los movimientos de su cuerpo, y sus

expresiones faciales; pero sin metacogniciones.

POLITROPISMO

Ya que la atención se enfoca en una menor cantidad

de cosas al mismo tiempo a un nivel profundo, el

cerebro monotrópico puede experimentar algunas

cosas de manera muy intensa y tener dificultades

para cambiar su atención de una cosa a otra y ésto

puede resultar en intereses profundos.

PERSONAS
MONOTRÓPICAS

La comunicación de las personas con procesamiento

monotrópico y politrópico es muy diferente y esto

frecuentemente da lugar a malentendidos. Por ejemplo:

las personas con un cerebro politrópico pueden pensar

que alguien con cerebro monotrópico es distante y

desatenta, cuando en realidad podría estar teniendo

dificultades manejando la gran cantidad de cosas que

las personas politrópicas consideran “educación”.

COMUNICACIÓN

PROCESAMIENTO
MONOTRÓPICO
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