
“Menos autista”
“Autismo ligero”
“Más funcional”

“Más autista”
“Autismo severo”
“Menos funcional”
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El  autismo es un espectro, porque las
características autistas varían de las
neurotípicas en diferentes áreas, y las
necesidades de una misma persona pueden
variar en cada área dependiendo del día o
de la situación.

El Autismo es un
Espectro

No se puede ser más o menos autista,
pero  con frecuencia las personas
neurotípicas y/o alistas pueden llegar
a confundirse porque tienden a
concebir las cosas lineal y
jerárquicamente. Desde una psicología
tradicional, capacitista y patologizante
el autismo es concebido algo así:

Las necesidades de cada persona pueden
variar en cada área y cambiar a lo largo del
tiempo porque el autismo es un espectro.

@psic.lucyguerra

Con información de Emily Harvey.


